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UNIONE GENERALE DEL LAVORO

Prot. n. 9_1027_MINSTERI                                                                 Roma, 10 settembre 2008
Info Ministeri n. 58

LE RAPPRESENTANZE SINDACALI UNITARIE
17ª lettera APERTA a tutte le elette, gli eletti e non eletti RSU - UGL

Care Colleghe e cari Colleghi RSU e RLS eletti, dell’Unione Generale del Lavoro,

l’opera di destrutturazione della P.A. giunge ora all’apice con il D.L 112/08 meglio noto come

Decreto Brunetta. Contestualmente si evidenzia che questo nuovo D.L. è oggi Legge n. 133/2008

del 06 agosto 2008 n. 195 del 21 agosto 2008.

MANUALE DI AUTODIFESA
Fasce di reperibilità, si applica di fatto dalle 08.00-13.00 e dalle 14.00-20.00.

E’ bene sapere che bisogna sempre comunicare al proprio referente
gerarchico gli eventuali spostamenti.

Alcuni giustificati motivi per assentarsi da casa durante la fascia di reperibilità:

a) Visite mediche e visite specialistiche che devono sempre avere certificazione medica.

b) Accompagnare e prelevare i propri figli minori a scuola e/o attività simili, (è un diritto/dovere
del genitore) farsi rilasciare certificazione dalla scuola.

c) Acquisti inderogabili di farmaci e alimentari conservando sempre scontrino fiscale con data e
ora.

d) Assistenza a parenti anziani e/o disabili presso la loro abitazione facendosi certificare dal
medico del parente la necessità di assistenza domiciliare, anche nel caso di
accompagnamento presso ambulatori medici o nelle strutture adibite a terapie sanitarie,
riabilitative…..

e) E inoltre provato scientificamente che per alcune patologie e durante alcune convalescenze,
rimanere chiusi in casa per troppe ore, porta a stati depressivi e a difficoltà nel recupero
psico-fisico della malattia.

Occorre in questi casi parlarne con il medico e farsi prescrivere la possibilità di uscire dalla propria
abitazione durante le ore degli “arresti domiciliari” voluti da questo Decreto.

Cordialità.
Il Segretario Nazionale

     Paola Saraceni
     (347.0662930)
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