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UNIONE GENERALE DEL LAVORO

Prot. n. 6_448_ESTERI                                 Roma, 12 giugno 2007

Info Esteri n. 13

Giornata di informazione e formazione alla Farnesina per la promozione di un ambiente di

lavoro senza fumo, organizzata anche per monitorare l’applicazione della legge n. 3 del 2003

(“Legge Sirchia”).

I lavori, durati l’intera giornata, hanno visto la partecipazione e gli interventi del Segretario

Generale della Farnesina, del Direttore Generale per il Personale e della Responsabile

dell’Ufficio Affari Sociali del Ministero, di esponenti dell’Istituto Superiore di Sanità, della ASL

RM E, dell’Università degli Studi di Roma La Sapienza, del Dipartimento di epidemiologia e di

tutte le Organizzazioni Sindacali.

Il progetto ha come scopo principale quello di offrire a tutti i dipendenti un servizio, tramite

l’attivazione, presso il Poliambulatorio del MAE, di uno “sportello di counselling” per fornire il

c.d. intervento breve, che consiste in un colloquio di breve durata riguardante l’abitudine al

fumo.

Se, poi, chi effettua il colloquio risulterà motivato, è previsto un intervento più approfondito e

articolato nel tempo”. Sempre presso il Poliambulatorio del MAE saranno attivati “corsi di

terapia di gruppo dedicati ai dipendenti interessati ad intraprendere un percorso di

disassuefazione dal fumo e dal tabacco.

Il progetto e’ stato illustrato dal direttore Generale Rapporti con l’U.E. e rapporti Internazionali

del Ministero della Salute. Importanti e numerosi i temi trattati:

l’epidemiologia del tabagismo in Italia, il danno da fumo, il fumo passivo, i trattamenti per la

dipendenza da tabacco, la legislazione in materia di fumo, gli aspetti medico-psico-sociali del

tabagismo, la terapia del tabagismo.

Il Coordinatore Nazionale UGL Esteri
Francesco Cellini
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